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ค ำน ำ 
   การต้อนรับแขกเป็นวัฒนธรรมที่แสดงถึงมิตรไมตรี ดังค ากล่าวของคนเมืองเหนือ

ที่วา่       “ยินดียิ่งแล้ว แขกแก้วมาเยือน”  การตอ้นรับ-ดูแล ซึ่งเป็นรายละเอียดปลีกย่อยเป็นเรื่อง

ส าคัญที่ผู้มีหน้าที่เกี่ยวข้องต้องปฏิบัติด้วยการใช้ “ใจ” เป็นแกนน า เมื่อใจนิยมยินดีที่จะท าแล้ว 

ความเอาใจใส่ ความมุง่หวังที่จะท าให้ผู้รับบริการเกิดความประทับใจก็ย่อมตดิตามมาเอง 

   การจัดท าคู่มือเรื่องการดูแลและรับรองกรรมการสภามหาวิทยาลัยฉบับนี ้             

มีวัตถุประสงค์ที่จะน าเอาประสบการณ์จากการดูแลรับรองกรรมการสภามหาวิทยาลัยเป็นเวลา

หลายสิบปีมาบันทึกไว้ เพื่อให้ผู้ที่จะมาท าหน้าที่ในเรื่องนี้ในรุ่นต่อไปได้  รวมทั้งเป็นข้อคิดและเป็น

พืน้ฐานที่จะปรับปรุงให้ดียิ่ง ๆ ขึ้นไป เพราะค าว่า “คุณภาพที่ดี” หมายถึงว่า ท าให้ดีเกินกว่าความ

คาดหมายของผูร้ับบริการอยู่เสมอ ซึ่งเป็นหัวใจของการใหบ้ริการ 

 

มัณฑนำ  สุกัณศีล 

หัวหน้ำงำนบรหิำรธุรกำรทั่วไป 

ส ำนักงำนสภำมหำวิทยำลัย 

พฤษภำคม 2560 
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บทที่ 1 

บททั่วไป 

 

การประชุมสภามหาวทิยาลัย 

  การประชุมสภามหาวิทยาลัยเป็นวิธีด าเนินงานของสภามหาวิทยาลัย ซึ่งก าหนด

รายละเอียดไว้ในข้อบังคับมหาวิทยาลัยเ ชียงใหม่ ว่าด้วยการประชุมและวิธีด าเนินงานของ            

สภามหาวิทยาลัย พ.ศ. 2551  การก าหนดตารางการประชุมสภามหาวิทยาลัยในแต่ละปี (ปีปฏิทิน) 

ฝ่ายเลขานุการจะเสนอร่างก าหนดการประชุมให้นายกสภามหาวิทยาลัยพิจารณา หากเห็นชอบ        

จึงน าแจ้งที่ประชุมสภามหาวิทยาลัยเพื่อทราบต่อไป ซึ่งที่ผ่านมาจะก าหนดให้มีการประชุม            

สภามหาวิทยาลัยเดือนละ 1 ครั้ง ในวันเสาร์ของสัปดาห์ที่สามหรือวันเสาร์ของสัปดาห์ที่สี่ของแต่ละ

เดือน 

 

สถานที่จัดประชุมสภามหาวทิยาลัย 

  สถานที่ส าหรับจัดประชุมสภามหาวิทยาลัยจะใช้ห้องประชุมตะวัน  กังวานพงศ ์      

เป็นหลัก ซึ่งอยู่ที่ช้ัน 4 อาคารยุทธศาสตร์ ส านักงานสภามหาวิทยาลัย เว้นแต่ในกรณีที่มีการก าหนด   

ให้จัดการประชุมนอกสถานที่  เลขานุการสภามหาวิทยาลัย (ผ่านการหารือเป็นการภายใน               

กับอธิการบดี)จะได้น าหารือทานนายกสภามหาวิทยาลัยแล้วจึงมีก าหนดสถานที่ส าหรับการประชุม  

เป็นครั้งคราว 

 

การดูแลและรับรองกรรมการสภามหาวทิยาลัย 

  เนื่องจากการประชุมสภามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ได้จัดประชุมภายในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

กรรมการสภามหาวิทยาลัยทุกท่านจึงต้องเดินทางมาประชุม ณ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และโดยที่

กรรมการสภามหาวิทยาลัยส่วนใหญ่เป็นบุคคลภายนอกที่มีภูมิล าเนาต่างจังหวัด ดังนั้น จึงต้องมี

ขั้นตอนของการดูแลและรับรองกรรมการสภามหาวิทยาลัย โดยสามารถแบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

  1. การอ านวยความสะดวกในการเดินทางและจัดหาที่พักส าหรับกรรมการสภามหาวิทยาลัย 

  2. การเตรียมอาหารว่างและอาหารกลางวัน 
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บทที่ 2 

หลักการดูแลและรับรองกรรมการสภามหาวิทยาลยั 

 

หลักการดแูลและรับรองกรรมการสภามหาวทิยาลัย 

  การดูแลและรับรองกรรมการสภามหาวิทยาลัย ผู้ที่ปฏิบัติงานนี้จะควรต้องมีบุคลิกที่

ส ารวม สุภาพเรียบร้อย อ่อนน้อม มีจิตบริการ ใช้วาจาสุภาพ เนื่องจากกรรมการสภามหาวิทยาลัย 

ส่วนใหญ่เป็นผู้อาวุโสและบางท่านด ารงต าแหน่งหน้าที่ระดับประเทศหรือมีคุณูปการต่อประเทศชาติ

อย่างมาก  การดูแลและรับรองจงึควรต้องปฏิบัติตนตามหลักการดังกล่าวข้างตน้ นอกจากนี้ ควรต้องมี

ความรู้และติดตามเหตุการณ์ต่าง ๆ ภายในมหาวิทยาลัยให้ทันสมัยอยู่ตลอดเวลา เมื่อกรรมการสภา

มหาวิทยาลัยสอบถามก็ควรจะตอบได้ในระดับหนึ่ง และเมื่อกรรมการสภามหาวิทยาลัยต้องการความ

ช่วยเหลือไม่ว่าจะเรื่องใด ไม่ควรปฏิเสธ ต้องพยายามหาข้อมูลและอ านวยความสะดวกให้แก่กรรมการ

สภามหาวิทยาลัยในทุกเรื่อง หากตนเองไม่ทราบก็ให้สอบถามจากผู้รู้   ซึ่งอาจจะระลึกไว้ว่า

เปรียบเสมอืนการดูแลญาติผู้ใหญ่ของตนเองก็ได้ 

 

ผู้รับผิดชอบการดูแลและรับรองกรรมการสภามหาวทิยาลัย 

  ผู้รับผิดชอบหลัก คือ หัวหน้างานบริหารธุรการทั่วไป  อย่างไรก็ตาม การดูแลและ

รับรองกรรมการสภามหาวิทยาลัยในทุกช่วงทั้งก่อนการประชุม ระหว่างการประชุม และหลังการ

ประชุม เป็นภาระงานที่ผู้ปฏิบัติงานทุกคนในส านักงานสภามหาวิทยาลัยจะต้องช่วยกันในการดูแลและ

รับรองกรรมการสภามหาวิทยาลัย เนื่องจากกรรมการสภามหาวิทยาลัยมีจ านวนหลายท่าน จึงต้อง

อาศัยความรว่มมอืจากผู้ปฏิบัติงานทุกคน 
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บทที่ 3 

การอ านวยความสะดวกด้านการจัดหาที่พักและการเดนิทาง 

ส าหรับกรรมการสภามหาวิทยาลัย 

 

1.  การอ านวยความสะดวกในจัดหาที่พักและการเดินทางส าหรับกรรมการสภามหาวทิยาลัย

ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีภูมลิ าเนาอยู่ในกรุงเทพมหานคร มีวิธีการดังนี้ 

 1.1 แจ้งก าหนดการประชุมคราวต่อไป 

  การแจ้งก าหนดการประชุมคราวต่อไป ส านักงานสภามหาวิทยาลัยเสนอเลขานุการ               

สภามหาวิทยาลัยลงนามในหนังสือแจ้งก าหนดการ/วันเวลา/สถานที่ ซึ่งหนังสือฉบับดังกล่าวจะแจ้งไป

พร้อมกับการให้กรรมการสภามหาวิทยาลัยตรวจพิจารณาร่างรายงานการประชุมสภามหาวิทยาลัย

ครั้งที่ผ่านมา โดยควรจะพยายามท ารายงานการประชุมให้แล้วเสร็จภายในสัปดาห์แรกของเดือน และ

ออกหนังสอืให้กรรมการพิจารณาร่างรายงานและแจ้งการเข้าร่วมประชุมพร้อมแจ้งเวลาเดินทางภายใน

สัปดาห์ที่สอง ให้กรรมการตอบกลับภายในสัปดาห์ที่สาม เพื่อจองตั๋วเครื่องบินและห้องพัก 

 1.2 ประสานงานกับเลขานุการของกรรมการสภามหาวทิยาลัย  

  เป็นการสอบถามดังนี้ 

  (1) กรรมการฯ จะเดินทางมาจังหวัดเชยีงใหม่ วันเวลาใด และ/หรอื สายการบินใด เที่ยวบินใด 

  (2) กรรมการฯ จะพักโรงแรมใด จะเข้าพักตั้งแต่-ถึงวัน/เวลาใด ในกรณีที่กรรมการไม่แสดง

ความจ านงเลือกโรงแรม ส านักงานสภามหาวิทยาลัยก็จะแนะน าโรงแรมให้กรรมการ ซึ่งในทางปฏิบัติ

จะแนะน าโรงแรมที่มีที่ตั้งอยู่ใกล้มหาวิทยาลัย เช่น โรงแรมแคนทารี่   เป็นต้น อย่ างไรก็ตามมี

กรรมการฯ บางท่านที่นิยมพักในโรงแรมที่อยู่ใกล้ย่านการค้า เช่น โรงแรมดุสิตปริ้นเซส โรงแรม          

ดิเอ็มเพรส เชยีงใหม่ เป็นต้น 

  โดยที่ช่วงปลายสัปดาห์ที่สามหากกรรมการท่านใดยังไม่แจ้งก าหนดการเข้าร่วมประชุมหรือ

ยังไม่แจ้งก าหนดการเดินทางให้ประสานงานกับเลขานุการของกรรมการทางโทรศัพท์หรือ Application 

Line หรืออีเมล์  หากกรรมการท่านใดไม่มีเลขานุการก็ติดต่อกับกรรมการโดยตรง ทั้งนี้ การติดต่อ

เลขานุการหรือกรรมการต้องเตรียมข้อมูลตารางบินของสายการบินทุกสายการบินให้พร้อม           

เพื่อสามารถตอบค าถามหรือจัดเวลาการเดินทางได้ตามความต้องการของกรรมการ หรือตามความ

เหมาะสม 

   1.3 การจองเที่ยวบนิ 

   มหาวิทยาลัยมีข้อตกลงกับบริษัทน่านฟ้าไทย ซึ่งเป็นผู้แทนจ าหน่ายบัตรโดยสาร

เครื่องบิน (ตั๋วเครื่องบิน) โดยจะมีส่วนลดร้อยละ 3 ให้กับหน่วยงานที่จอง ดังนั้น ส่วนมากจะใช้บริการ
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ของบริษัทน่านฟ้าไทย โดยจองเที่ยวบินของการบินไทยเป็นหลักในการจองตั๋วจะต้องแจ้งรอยัล-      

ออคิดพลัส (รหัสสะสมไมล์) ของการบินไทยให้กับพนักงานของบริษัททราบด้วย เพื่อความถูกต้องของ 

ชื่อ-นามสกุลของกรรมการฯ และยังสามารถสะสมระยะทางการเดินทางใหก้ับกรรมการได้อีกด้วย 

   การจองบัตรโดยสารเครื่องบินส่วนใหญ่จะจองเป็นช้ันธุรกิจ แต่ก็มีกรรมการบางท่าน

ให้ซื้อบัตรโดยสารเป็นช้ันธรรมดา ซึ่งการจองจะจองเป็นบัตรโดยสารมีระยะเวลาในการเดินทาง         

3 เดือน เนื่องจากในบางครัง้กรรมการแจ้งยกเลิกการเดินทางมาประชุมกะทันหัน โดยจะต้องแจ้งผู้แทน

จ าหน่ายบัตรโดยสารเครื่องบิน (Agency) ขอยกเลิกการเดินทาง แล้วเก็บบัตรโดยสารไว้ใช้ส าหรับการ

เดินทางมาประชุมคราวต่อไปได้ ซึ่งหากมีการออกบัตรโดยสารที่มีระยะเวลาเพียง 1 เดือน แม้ว่าราคา

จะถูกกว่า แต่บัตรโดยสารอาจจะหมดอายุก่อนการประชุมคราวต่อไป ซึ่งหากเป็นเช่นนี้จะต้องให ้

Agency ท าเรื่องขอคืนบัตรโดยสารกับบริษัทการบินไทย ราคาบัตรโดยสารที่ได้คืนจะไม่เท่ากับราคาที่

ซื้อ เนื่องจากถูกหักค่าธรรมเนียมการใช้สนามบินและค่าใช้จ่ายอื่น ๆ   และเมื่อจองบัตรโดยสาร

เรียบร้อยแลว้ จะจัดส่งรายละเอียดการจองให้กรรมการฯ ผา่นทางอเีมล์ 

   การจ่ายเงินค่าบัตรโดยสารเครื่องบินจะมีเครดิตกับ Agency ประมาณ 20 วัน 

หลังจากที่จองบัตรโดยสารแลว้ ส านักงานสภามหาวิทยาลัยจะด าเนินการจา่ยเงนิใหก้ับ Agency 

  1.4 การเดินทางโดยรถยนต์ 

   ในบางครั้ง กรรมการบางท่านอาจต้องเดินทางโดยรถยนต์ซึ่งจะต้องเบิกจ่ายค่าน้ ามัน

เชื้อเพลิงใหต้ามระยะทางตามอัตราที่กระทรวงการคลังก าหนด 

  1.5 การจองที่พัก 

   เมื่อทราบข้อมูลจากการประสานงานตามข้อ 1.2 แล้ว ส านักงานสภามหาวิทยาลัย     

จะด าเนนิการตดิต่อประสานงานไปยังฝ่ายขายหอ้งพักของโรงแรม เพื่อจองหอ้งพักใหก้ับกรรมการฯ 

   การจ่ายค่าที่พัก ส านักงานสภามหาวิทยาลัยจะมีข้อตกลงกับโรงแรมในการจ่าย        

ค่าห้องพัก โดยให้โรงแรมส่งตัวแทนมาเรียกเก็บที่ส านักงานสภามหาวิทยาลัยหลังจากที่กรรมการ      

Check out แล้ว  ส าหรับกรณีที่บางโรงแรมไม่สามารถท าข้อตกลงเช่นนี้ได้ ก็จะต้องน าเงินไปจ่ายให้

โรงแรมก่อนกรรมการ Check in  การจ่ายค่าห้องพักจะจ่ายให้เฉพาะค่าห้องพักเท่านั้น ส านักงานสภา

มหาวิทยาลัยจะไม่จ่ายค่าบริการอื่น ๆ ที่เกิดขึน้จากการเข้าพักของกรรมการฯ 

   ราคาห้องพัก ราคาห้องพักต้องไม่เกินอัตราที่เบิกจ่ายได้ คือ 2,500 บาท ต่อคืน     

ส่วนใหญ่  แต่ละโรงแรมจะมีราคาลดพิเศษส าหรับมหาวิทยาลัยเชียงใหม่อยู่แล้ว ดังนั้น ในการจอง

ห้องพักกับโรงแรมที่ประสานงานกันครั้งแรก จะต้องสอบถามราคาค่าห้องพักก่อนเสมอ และหาก

โรงแรมมีห้องพักหลายรูปแบบ เช่น ห้องธรรมดา ห้องพิเศษ เมื่อทราบราคาค่าห้องแล้ว หากว่าห้อง

พิเศษมีราคาไม่สูงมากนัก ก็ควรจองห้องพิเศษให้กรรมการ แต่ถ้ากรณีที่โรงแรมนั้น อยู่ในช่วงเปิด     

ท าการใหม่ ก็อาจจะจองหอ้งพักธรรมดาให้กรรมการพักได้ ซึ่งก็คงตอ้งดูความเหมาะสมเป็นกรณี ๆ ไป 
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   ทั้งนี้ โรงแรมที่แนะน าให้กรรมการพักทุกแห่งจะเน้นเรื่องความสะอาด สวยงาม 

ห้องพักสบาย หรือมีที่ตั้งอยู่ในตัวเมือง ใกล้สถานที่ท่องเที่ยว เช่น โรงแรมดุสิตปริ้นเซส โรงแรม        

อิมพเีรียลแม่ปิง เป็นต้น 

  1.6 การเตรียมรถรับ-ส่งกรรมการ 

   การเตรียมรถรับ-ส่งกรรมการฯ ส านักงานสภามหาวิทยาลัยจะแจ้งขอใช้รถของ

ส านักงานมหาวิทยาลัย คือ งานเลขานุการผูบ้ริหาร กองบริหารงานบุคคล กองแผนงาน กองวิเทศสัมพันธ์ 

ส านักพัฒนาคุณภาพการศึกษา กองกฎหมาย กองพัฒนานักศึกษา โดยแจ้งก าหนดวัน เวลาที่จะใช้รถ

ให้หนว่ยงานเจา้ของรถได้รับทราบด้วย 

   จัดท าตารางการใช้รถ/โรงแรม/เที่ยวบิน/ก าหนดการมาถึง/ก าหนดการเดินทางกลับ 

และมอบหมายหน้าที่ให้พนักงานขับรถคนใดรับกรรมการท่านใด แล้วแจ้งให้อธิการบดี รองอธิการบดี

เลขานุการสภามหาวิทยาลัย หัวหน้างานเลขานุการผู้บริหาร หัวหน้าส านักงานสภามหาวิทยาลัย 

เจ้าหน้าที่ส านักงานสภามหาวิทยาลัยที่มีหน้าที่รับ-ส่งกรรมการที่สนามบินถึงโรงแรม รวมทั้ ง 

เจ้าหน้าที่ส านักงานสภามหาวิทยาลัยคนอื่นๆ ให้รับทราบด้วย พร้อมทั้งแจ้งเจ้าหน้าที่ฝ่ายการเงิน    

เพื่อใช้ประกอบการเบิกจ่ายค่าหอ้งพัก 

   การจัดรถรับ-ส่ง ต้องยึดหลักการให้บริการกับกรรมการทุกท่านให้มีความคล่องตัว

มากที่สุด โดยจัดรถยนต์อ านวยความสะดวกให้กรรมการทุกท่านตั้งแต่รับจากสนามบินเชียงใหม่      

จนเสร็จสิ้นการประชุมแล้วส่งกรรมการที่สนามบินเชียงใหม่ เพื่อเดินทางกลับกรุงเทพมหานคร       

โดยกรรมการหนึ่งท่านจะต้องมีรถประจ า ในกรณีที่มีภารกิจอื่นนอกเหนือจากการมาประชุม          

สภามหาวิทยาลัย โดยพยายามให้รถและพนักงานขับรถคนเดิมเป็นผู้รับ-ส่งกรรมการท่านใดท่านหนึ่ง

เป็นประจ า เพื่อความคล่องตัวในการที่กรรมการจะเรียกใช้พนักงานขับรถในภารกิจอื่นนอกเหนือจาก

การประชุมสภามหาวิทยาลัย ทั้งนี้ หากกรรมการไม่มีภารกิจอื่นนอกเหนือจากการประชุมสภา

มหาวิทยาลัยและเดินทางมาเที่ยวบินเดียวกัน/พักที่โรงแรมเดียวกัน ก็อาจจะจัดรถรับ-ส่งคันเดียวกัน    

ก็ได้ 

   นอกจากนี้ ส านักงานสภามหาวิทยาลัยจะต้องคอยควบคุมและดูแลพนักงานขับรถ    

ให้พร้อมส าหรับรับรองกรรมการ หากมีปัญหาให้พนักงานขับรถประสานงานกับเจ้าหน้าที่ส านักงาน     

สภามหาวิทยาลัยก่อนเสมอและให้ก าหนดตัวเจ้าหน้าที่ที่พนักงานขับรถสามารถติดต่อประสานงาน     

ได้ตลอดเวลา และห้ามพนักงานขับรถปฏิเสธกรรมการในทันที กรณีที่กรรมการมีภารกิจเพิ่มเติม     

จากที่ได้รับมอบหมายไปแล้ว เช่น เดิมกรรมการแจ้งว่าจะเดินทางกลับในวันรุ่งขึ้น (วันถัดจาก           

วันประชุม)    แต่กรรมการมีภารกิจต้องอยู่ต่อและจะขอใช้รถต่ออีกหนึ่งวัน พนักงานขับรถอาจจะ      

ไม่ว่างในวันดังกล่าว ให้พนักงานขับรถโทรศัพท์แจ้งเจ้าหน้าที่ส านักงานสภามหาวิทยาลัยโดยด่วน     

ห้ามปฏิเสธกรรมการว่าไม่ว่างในทันที ซึ่งเจ้าหน้าที่ส านักงานฯ จะต้องแก้ไขปัญหาโดยการติดต่อกับ
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หน่วยงานต้นสังกัดของพนักงานขับรถ หากไม่สามารถด าเนินการได้จริง ๆ ก็ต้องโทรศัพท์เรียน

กรรมการและหารถคันอื่นที่ เห็นว่ากรรมการพอจะคุ้นเคยกับพนักงานขับรถไปรับ-ส่งแทน 

2. การอ านวยความสะดวกในการเดนิทางส าหรับกรรมการสภามหาวทิยาลัยผู้ทรงคุณวุฒิ

ที่มีภูมลิ าเนาอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่ 

  กรรมการสภามหาวิทยาลัยผู้ทรงคุณวุฒิที่มีภูมิล าเนาอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่ จะเดินทาง      

มาประชุมด้วยตนเอง หรือมีรถรับ-ส่งส่วนตัว ส านักงานสภามหาวิทยาลัยจะแจ้งก าหนดการประชุม   

คราวต่อไปให้รับทราบ และให้กรรมการตอบรับว่ามาประชุมหรือไม่เท่านั้น จะไม่ได้จัดหาที่พักหรือ     

จัดรถรับ-ส่ง 

  ทั้งนี ้มีกรรมการบางท่านที่ส านักงานสภามหาวิทยาลัยต้องจัดรถรับ-ส่ง ให้ด้วย ซึ่งจะพิจารณา

เป็นกรณี ๆ ไป 
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แผนผังกระบวนการ 

การอ านวยความสะดวกการเดินทางและการจัดหาทีพ่ักกรรมการสภามหาวทิยาลยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แจ้งก าหนด 

การประชุมคราวต่อไป 

ประสานงานเลขานุการ 

ของกรรมการสภามหาวิทยาลัย 

จองบัตรโดยสารเครื่องบิน 

จองที่พัก 

ส่งรายละเอียดบัตรโดยสารให้

กรรมการฯ ทางอเีมล์ 

จัดรถรับ-ส่ง กรรมการ 
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บทที่ 4 

การเตรียมอาหารว่างและอาหารกลางวนั 

 

1. การจัดเตรียมอาหารกลางวัน 

 อาหารกลางวัน จะมีแนวทาง 2 แนวทาง ได้แก่ 

1) การจัดเลี้ยงในโอกาสพิเศษ เช่น การรดน้ าด าหัวกรรมการสภามหาวิทยาลัยเนื่องในวัน

สงกรานต์ ส านักงานสภามหาวิทยาลัยจะติดต่อห้องอาหารแสนค าเทอเรส ซึ่งรับจัดเลี้ยงนอกสถานที่ 

เพื่อความสวยงาม อาหารอร่อย มีคุณภาพ อาหารที่สั่งส่วนใหญ่จะเป็นอาหารพื้นเมือง อาหารที่มี

ส่วนผสมของผักและปลา แต่จะพยายามให้มีทุกแบบ ทั้งไก่ หมู และเนื้อ (ในบางครั้งมีผู้ที่รับประทาน

เนื้อน้อยมาก) ทั้งนี้ ให้นัดหมายเวลากับห้องอาหารให้จัดเตรียมอาหารให้เสร็จเรียบร้อย ประมาณ 

11.30 น. และเมื่อใกล้เวลาที่จะเลิกประชุม ให้แจ้งหัวหน้าพนักงานของร้านอาหารก่อน เพื่อท าการอุ่น

อาหาร (พิจารณาตามความเหมาะสม) 

2) การจัดเลี้ยงปกติ ส านักงานสภามหาวิทยาลัยจะติดต่อร้านอาหารที่มีชื่อเสียงด้านรสชาติ

ของอาหาร เช่น ร้านก๋วยเตี๋ยวสอาด ร้านก๋วยเตี๋ยวเรือเทียบท่า ส าหรับจัดเลี้ยงจ านวน 40-50 คน 

พร้อมกับติดต่อร้านอาหารอื่น ๆ ที่มีฝีมือในการท าอาหาร ซึ่งควรจัดอาหารประมาณ 4-5 อย่าง  

ส าหรับจัดเลี้ยงจ านวน 40-50 คน ทั้งนี้ ในแนวทางที่สองนี้ ส านักงานสภามหาวิทยาลัยจะต้อง

จัดเตรียมจานถ้วย ช้อน-ส้อม และอุปกรณ์จัดวางอาหารไว้เอง พร้อมเช่าโต๊ะ-เก้าอี้ มาจัดเตรียมไว้

ล่วงหน้าก่อนวันประชุม 1 วัน   

2. การจัดเตรียมอาหารว่าง  

 1) เครื่องดื่ม จะมีทั้งร้อนและเย็น เครื่องดื่นร้อน ประกอบด้วย กาแฟ ชา โอวัลติน น้ ามะตูม   

น้ าขิง  ส่วนเครื่องดื่มเย็น  ประกอบด้วย น้ าส้ม น้ าล าไย น้ ามะพร้าว น้ าเก็กฮวย เป็นต้น ซึ่งในการเลือก

เครื่องดื่มก็จะสลับกันไปเรื่อย ๆ และควรสังเกตว่ากรรมการส่วนใหญ่ชอบหรอืไม่ชอบอะไร 

 2) ขนม พยายามเน้นเป็นขนมไทย และเปลี่ยนรูปแบบไปเรื่อย ๆ โดยค านึงถึงรสชาติ ความ

สะอาด ความสวยงาม รับประทานงา่ย มีขนาดพอดีค า ไม่เล็กหรอืใหญ่เกินไป 

 3) ผลไม้ เน้นผลไม้ตามฤดูกาล ยกเว้นมะละกอ สับปะรด แตงโม เนื่องจากกรรมการจะได้รับ

ประทานผลไม้เหลา่นี้ในช่วงอาหารกลางวันแลว้ 
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แผนผังกระบวนการ 

การจัดเตรยีมอาหารกลางวันและอาหารว่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประสานงานโรงแรม/รา้นอาหาร 

(เตรียมอาหารกลางวัน) 

จัดหา/จัดซื้ออาหารว่าง 

จัดเตรียมอาหารว่างก่อนเริ่มประชุม 

จัดเตรียมอาหารกลางวัน 

ก่อนเลิกประชุม 

จัดเก็บ/ท าความสะอาด 

เบิกจ่ายค่าอาหาร 
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บทที่ 5  

บทพิเศษ : การจัดประชุมสภามหาวทิยาลัยนอกสถานที ่
 

 มหาวิทยาลัยก าหนดให้มีการประชุมสภามหาวิทยาลัยนอกสถานที่ปีละ 2 ครั้ง  คือ               

1) การสัมมนา เพื่อระดมความคิดเห็นเชิงนโยบาย (Retreat) ระหว่างกรรมการสภามหาวิทยาลัยกับ

ผู้บริหาร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่และการประชุมสภามหาวิทยาลัย และ 2) การสัมมนาผู้บริหาร

มหาวิทยาลัย ประจ าปี....และการประชุมสภามหาวิทยาลัย ซึ่งการสัมมนา/ประชุมทั้งสองครั้งจะมีการ

ดูแล รับรองกรรมการสภามหาวิทยาลัย ดังนี้  

1. การสัมมนาเพือ่ระดมความคิดเหน็เชิงนโยบาย (Retreat) ระหว่างกรรมการสภามหาวทิยาลัย

กับผู้บริหารมหาวทิยาลัยเชียงใหม่และการประชุมสภามหาวทิยาลัย  

 การจัด retreat จะจัดเป็นประจ าทุกปี ส่วนใหญ่ในช่วงประมาณเดือนกุมภาพันธ์หรือมีนาคม

ของแต่ละปี ซึ่งจะเป็นการจัดประชุมนอกสถานที่ จะจัดในวันเสาร์-วันอาทิตย์ โดยการสัมมนาใช้เวลา

ตั้งแต่วันเสาร์จนถึงครึ่งเช้าของวันอาทิตย์ ส่วนช่วงบ่ายของวันอาทิตย์จะเป็นการประชุมสภา

มหาวิทยาลัย (ก ำหนดเวลำอำจเปลี่ยนแปลงตำมควำมเหมำะสมของแต่ละปี)  โดยเลขานุการสภา

มหาวิทยาลัยจะหารือกับนายกสภามหาวิทยาลัยเป็นการภายในเพื่อพิจาณาก าหนดหัวข้อการสัมมนา

ของแต่ละปี แล้วน าเสนออธิการบดีพิจารณาในการประชุมกลุ่มผู้บริหาร เมื่อได้หัวข้อแล้วเลขานุการ

สภามหาวิทยาลัยจะแจง้ส านักงานสภามหาวิทยาลัยเพื่อ ด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป ซึ่งการจัด

สัมมนาดังกล่าวแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

 1.1  การจัดสัมมนาภายในประเทศ ซึ่งมีขัน้ตอนการด าเนินงาน ดังนี้ 

  (1) ก าหนดรูปแบบการสัมมนา วิทยากร ให้สอดคล้องการหัวข้อการสัมมนา ซึ่งการ

สัมมนาจะใช้เวลาประมาณ 1 วันครึ่ง    

  (2) จัดหาสถานที่ส าหรับการสัมมนา โดยส่วนใหญ่เน้นโรงแรมหรือรีสอร์ทภายในจังหวัด

เชียงใหม่ และจังหวัดใกล้เคียง เช่น จังหวัดเชียงราย เป็นต้น ส าหรับการจัดสัมมนาที่เชียงใหม่จะ

พยายามหาสถานที่ที่อยู่นอกเมือง หรือตามสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ที่สามารถรองรับการจัดสัมมนา

และการประชุมสภามหาวิทยาลัยรวมทั้งมีจ านวนหอ้งพักมากพอส าหรับผู้เข้าร่วม เพื่อให้กรรมการสภา

มหาวิทยาลัยและผู้บริหารมหาวิทยาลัยมีความคุ้นเคย สร้างความสัมพันธ์อันดีร่วมกัน และผู้บริหาร

มหาวิทยาลัยอาจใช้เวลานี้ปรึกษาหารือขอความเห็นและข้อเสนอแนะต่อภารกิจของคณะเป็นการ

ภายในกับกรรมการสภามหาวิทยาลัยได้ด้วย เมื่อได้สถานที่แล้วจะต้องประสานงานโรงแรมเกี่ยวกับ

ค่าใช้จ่าย เพื่อเป็นข้อมูลเสนอผู้บังคับบัญชาพิจารณาต่อไป 

  (3) จัดท าร่างโครงการและก าหนดการสัมมนาพร้อมประมาณการค่าใช้จ่ายเสนอ

อธิการบดี ผา่นรองอธิการบดี เลขานุการสภามหาวิทยาลัย พิจารณาอนุมัต ิ 
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  (4) ประสานงานเพื่อเรียนเชิญวิทยากรเป็นการภายในก่อน เมื่อตอบตกลงแล้วให้ท า

หนังสือเรยีนเชิญเป็นทางการอีกครั้งหนึ่ง 

  (5) จัดท าหนังสือเชิญกรรมการสภามหาวิทยาลัยและผู้บริหารมหาวิทยาลัยเข้าร่วมการ

สัมมนา แจง้ก าหนดการพร้อมแบบตอบรับการเข้าร่วมสัมมนา และเนื่องจากสถานที่จัดสัมมนาอยู่นอก

เมืองหรอืเป็นต่างจังหวัดในแบบตอบรับจะต้องก าหนดให้กรรมการแจ้งเรื่องการเดินทาง ที่พัก (ในกรณี

ของกรรมกำรสภำมหำวิทยำลัยภำยใน และผู้บริหำรมหำวิทยำลัยจะจัดให้พักคู่ ดังนั้น ในแบบตอบรับ

ให้ผู้บริหำรแสดงควำมจ ำนงดว้ยว่ำต้องกำรพักกับใคร ซึ่งหำกมีกำรแจ้งต้องกำรพักกับท่ำนใดท่ำนหนึ่ง

ตรงกัน ให้ประสำนงำนทำงโทรศัพท์เรียนให้ผู้บริหำรที่แสดงควำมจ ำนงมำทีหลังทรำบ และขอให้เลือก

ใหม่ หรอืหำกใหส้ ำนักงำนสภำมหำวิทยำลัยพิจำรณำจัดให้ ก็ให้พิจำรณำตำมควำมเหมำะสม แล้วแจ้ง

ผูบ้ริหำรทั้งสองท่ำนทรำบด้วยว่ำพักคู่กัน ทั้งนี้ อำจมผีูบ้ริหำรบำงท่ำนที่มีควำมจ ำเป็นต้องพักเดี่ยวก็ให้

พิจำรณำเป็นรำย ๆ ไป ส ำหรับกรรมกำรสภำมหำวิทยำลัยผู้ทรงคุณวุฒิจะจัดให้พักเดี่ยว)  และหากมี

โปรแกรมการไปศกึษาดูงานตามสถานที่ใกล้เคียงในการจัดสัมมนาก็ต้องระบุให้กรรมการตอบรับด้วย   

   ส าหรับกรรมการสภามหาวิทยาลัยผู้ทรงคุณวุฒิที่อยู่กรุงเทพมหานคร จะต้อง

สอบถามเพิ่มเติมในเรื่องของก าหนดการเดินทางเพื่อจองตัว๋เครื่องบินด้วย 

  (6) ท าเรื่องขออนุมัติยืมเงินทดรองจ่ายการจัดสัมมนาเสนอรองอธิการบดีฝ่ายแผนงาน 

บริหารการเงนิและทรัพย์ ผา่นรองอธิการบดี เลขานุการสภามหาวิทยาลัย พิจารณาอนุมัติ 

  (7) ท าเรื่องขอยืมรถยนต์จากส่วนงานอื่นในกรณีที่มีผู้แจ้งความจ านงว่าจะเดินทางไปกับ

รถของมหาวิทยาลัยมีจ านวนมาก และรถยนต์ของส านักงานมหาวิทยาลัยมีจ านวนไม่เพียงพอ โดย

ส านักงานสภามหาวิทยาลัยเป็นผู้รับผิดชอบเบิกจ่ายค่าน้ ามันเชื้อเพลิง และค่าเดินทางไปปฏิบัติงาน

นอกสถานที่ให้กับพนักงานขับรถทั้งหมด ทั้งนี้ จะต้องจัดรถส าหรับรับ-ส่งกรรมการสภามหาวิทยาลัย

ผูท้รงคุณวุฒิที่เดินทางมาจากกรุงเทพมหานครด้วย  

  (8) ท าเรื่องขออนุมัติเดินทางไปราชการส าหรับผู้บริหารมหาวิทยาลัยและเจ้าหน้าที่ที่

เกี่ยวข้องทั้งหมด ตลอดจนพนักงานขับรถทั้งหมด 

  (9) จัดท าเอกสารประกอบการสัมมนาโดยติดต่อวิทยากรขอเอกสารการบรรยาย (ถ้ามี) 

เพื่อส่งให้ผู้เข้าร่วมสัมมนารับทราบล่วงหน้า 

  (10) ประสานงานเจ้าหนา้ที่โรงแรมในรายละเอียดเรื่องต่าง ๆ ตามก าหนดการสัมมนา เช่น 

รูปแบบการจัดห้องประชุม รายการอาหาร ห้องพัก เป็นต้น ทั้งนี้ ควรจัดห้องพักให้แล้วเสร็จก่อนการ

สัมมนา และแจ้งเลขที่ห้องพักให้ผู้เข้าร่วมประชุมทราบล่วงหน้าโดยการจัดท า tag ติดกระเป๋า ส่งให้

ก่อนวันเดินทาง แตห่ากไม่ทันก็สามารถแจกในวันเดินทางได้ 

   (11) จัดรถรับผู้เข้าร่วมประชุม แล้วแจ้งนัดหมายการเดินทางเวลารถออกให้ผู้เข้าร่วม

ประชุมทราบ ในวันเดินทางจัดเจ้าหน้าที่คอยอ านวยความสะดวกดูแลการขึ้นรถ และหากยังไม่ได้แจ้ง

หมายเลขห้องให้ทราบก็ให้น า tag เลขห้องพักมาแจกติดกระเป๋าของแต่ละท่านก่อนขึน้รถด้วย   
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  (12) ดูแลความเรียบร้อยทั้งหมดตลอดระยะการสัมมนาและประชุมสภามหาวิทยาลัย

รวมทั้งจัดรถส่งกรรมการสภามหาวิทยาลัยผู้ทรงคุณวุฒิที่สนามบิน และผู้บริหารมหาวิทยาลัยกลับโดย

สวัสดิภาพ จงึเสร็จสิ้นภารกิจ 

 1.2 การจัดสัมมนาในต่างประเทศ  

  (1) เมื่อมหาวิทยาลัยก าหนดหัวข้อการสัมมนาและสถานที่ในการประชุมได้แล้ว การ ไป

ต่างประเทศมหาวิทยาลัยจะมีกิจกรรมที่ เป็นความร่วมมือกับมหาวิทยาลั ยแห่งนั้นร่วมด้วย  

นอกเหนือจากการสัมมนาและการประชุมสภามหาวิทยาลัย ซึ่งจะต้องท าค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ

เพื่อ ด าเนินการจัดสัมมนาและกิจกรรม ประกอบด้วย หัวหน้าส่วนงานและเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบใน

กิจกรรมนั้น  โดยมีส านักงานสภามหาวิทยาลัยเป็นฝ่ายเลขานุการ    

  (2) จัดท าหนังสือติดต่อมหาวิทยาลัยที่มีความร่วมมือและจะไปจัดสัมมนา (กองวิเทศ

สัมพันธ์รับผดิชอบติดตอ่ประสานงาน และท าเอกสารฉบับภาษาอังกฤษทั้งหมด) 

  (3) ติดต่อบริษัทที่รับผิดชอบการเดินทางไปต่างประเทศ ซึ่งเกี่ยวกับเรื่องนี้จะต้อง

ด าเนินการตามหลักการพัสดุในการจัดจ้าง ดังนั้น จะต้องติดต่อให้เข้ามาน าเสนอราคาไม่น้อยกว่า 3 

บริษัท ทั้งนี้ ต้องเตรียมข้อมูลจ านวนผู้เดินทาง และความต้องการอื่น ๆ ให้บริษัทเพื่อประกอบการ

พิจารณาเสนอราคา 

  (4) ประชุมคณะกรรมการ/คณะท างานที่เกี่ยวข้อง ก าหนดการด าเนินงานในทุกเรื่อง และ

ประมาณการค่าใช้จ่ายของแต่ละกิจกรรม โดยค่าใช้จ่ายมีผู้ รับผิดชอบเบิกจ่าย 2 ส่วน คือ                 

1) การไปต่างประเทศในส่วนของผูบ้ริหารมหาวิทยาลัยใหส้่วนงานนั้น ๆ รับผิดชอบค่าตั๋วเครื่องบิน และ 

2) ค่าที่พัก อาหารและอื่น ๆ ส านักงานสภามหาวิทยาลัยรับผิดชอบ แล้วจัดท าร่างโครงการพร้อมกับ

งบประมาณค่าใช้จ่ายเสนออธิการบดี ผ่านรองอธิการบดี เลขานุการสภามหาวิทยาลัย เพื่อพิจารณา

อนุมัต ิ 

  (5) ประสานงานกับบริษัทที่ได้รับการพิจารณาให้รับผิดชอบการเดินทางและดูแล อ านวย

ความสะดวกเรื่องตั๋วเครือ่งบิน ที่พัก อาหาร สถานที่ไปศกึษาดูงาน ฯลฯ อย่างใกล้ชิดตลอดเวลาโดยให้

เน้นย้ าในทุกเรื่อง เช่น อาหารต้องสะอาดมีคุณภาพ การดูแลรับรองกรรมการสภามหาวิทยาลัย

ผูท้รงคุณวุฒิ/ผูอ้าวุโส  เป็นต้น 

  (6) ท าหนังสือเชิญกรรมการสภามหาวิทยาลัยและผู้บริหารมหาวิทยาลัย พร้อมแบบ 

ตอบรับการเข้าร่วม โดยให้แจ้งก าหนดวันเดินทาง (ไปตามก าหนดวัน เวลา เที่ยวบิน ที่มหาวิทยาลัย 

ก าหนด หรือวัน เวลา เที่ยวบินอื่น)  ที่พัก (กรรมการสภามหาวิทยาลัยผู้ทรงคุณวุฒิจัดให้พักเดี่ยว  

กรรมการสภามหาวิทยาลัยภายในและผู้บริหารมหาวิทยาลัยจัดให้พักคู่ เช่นเดียวกับการจัดสัมมนาใน 

ประเทศและให้ด าเนินการเช่นเดียวกันด้วย) อาหาร และส าเนาหนังสือเดินทาง 
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  (7) กรณีที่มีผู้เข้าร่วมสัมมนาเดินทางไปและกลับไม่พร้อมผู้อื่น จะต้องท าก าหนด การ

เดินทางแยกออกต่างหากและแจ้งบริษัทที่รับผิดชอบเพื่อจัดการเรื่องตั๋วเครื่องบิน โรงแรม รถรับ-ส่ง 

สนามบิน-โรงแรม-สนามบิน   

   (8) อ านวยความสะดวกให้กับผู้เข้าร่วมสัมมนาทุกท่านร่วมกับเจ้าหน้าที่ของบริษัททัวร์

ตลอดการเดินทาง 

  (9) รายละเอียดเอกสารค่าใช้จ่ายทุกประเภทต้องออกเป็นใบเสร็จรับจากร้านหรือบริษัท 

หากไม่สามารถออกใบเสร็จรับเงินให้เก็บหลักฐานการจ่ายเงินนั้นทุกชิ้น เพื่อน ามาเป็นหลักฐาน

ประกอบการเบิกจ่าย 

2. การสัมมนาผู้บริหารประจ าปี และการประชุมสภามหาวทิยาลัย 

  การสัมมนาร่วมกับผู้บริหารประจ าปี.... จะก าหนดจัดในช่วงประมาณเดือนมิถุนายนของ

ทุกปี (วันเสาร์-วันอาทิตย์)  โดยการสัมมนาจะใช้เวลาวันเสาร์เต็มวันกับวันอาทิตย์อีกครึ่งวันเช้า 

ผู้เข้าร่วมสัมมนาประกอบด้วย ผู้บริหารตั้งแต่ระดับหัวหน้าภาควิชาขึ้นไป ซึ่งการด าเนินงานการจัด

สัมมนากองบริหารงานบุคคลจะเป็นผู้รับผิดชอบทั้งหมด รวมทั้งค่าใช้จ่ายค่าที่พัก และอาหารตลอด

การสัมมนา  ซึ่งส านักงานสภามหาวิทยาลัยรับผิดชอบเฉพาะการประชุมสภามหาวิทยาลัยเท่านั้น      

แต่ทั้งนี้ ส านักงานสภามหาวิทยาลัยก็ต้องรับผิดชอบดูแล รับรอง และอ านวยความสะดวกในทุกเรื่อง 

ให้แก่กรรมการสภามหาวิทยาลัยทั้งหมดเหมอืนการประชุมปกติ 
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ประชุมสภามหาวิทยาลัย  

ขนม/เครื่องดื่ม/อาหาร 

คร้ังท่ี หน้าห้องประชุม ในห้องประชุม อาหารกลางวัน 
7 บิสกิตพิชทาชิโอ้และอัลมอนด ์ ขนมเทียน ปลาทอด 

22/08/2558 บิสกิตอัลมอนด์เคลือบน ้าตาล ขนมต้ม ไข่เจียวหมูสับ 
  ขนมสอดไส ้ องุ่น ผัดซาโยเต้หมูกรอบ 
  ล้าไย ลูกพลับ หลนเต้าเจี ยว 
  น ้าทับทิม น ้าล้าไย แกงเผ็ดไก่ยอดมะพร้าวอ่อน 
  น ้าชาอู่หลง   ก๋วยเตี๋ยวหมูตุ๋น 
      สับปะรด 
      ฝร่ัง 
      ลอดช่องแตงไทย 
8 คุกกี ข้าวโอ๊ต ขนมเหนียว สุกี  

26/9/2558 คุกกี เม็ดมะม่วง ขนมกล้วย แกงส้มผักรวมกุ้ง 
  บลูเบอร์ร่ีชีส เมล่อน พะแนงไก่ 
  ทับทิม น ้าผลไม้รวม หมูตุ๋นคะน้า 
  น ้าส้ม   น ้าพริกลงเรือ 
  ชาอู่หลง   ผัดรวมเห็ดเต้าหู้ปลา 
      ลูกชิดเฉาก๊วยนมสด 
      แคนตาลูบ 
      ฝร่ัง 
      ชมพู่ 
9 โยเกิร์ตเสาวรส หม้อแกง ก๋วยเตี๋ยวสุโขทัย 

31/10/2558 เค้กกล้วยหอม ตะโก ้ หลนเต้าเจี ยว 
  บิสกิตเนยผสมอัลมอนด์ ส้มโอ ทอดมันปลากราย 

  
บิสกิตอัลมอนด์เคลือบคาราเมล
และช็อกโกแลตนม น ้ามะพร้าว ต้มจืดสาหร่ายหมูสับ 

  เวเฟอร์เนย   ผัดผักรวมเห็ด 
  ชาอู่หลง   มัสมั่น 
  ชาอู่หลงผสมน ้าผึ ง   ลอดช่อง 
  ส้มเล็ก   องุ่น 
  ชมพู่     

เอกสารหมายเลข 5 
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คร้ังท่ี หน้าห้องประชุม ในห้องประชุม อาหารกลางวัน 

10 ผลไม้อบแห้ง ขนมต้ม ก๋วยเตี๋ยว 

28/11/2558 
บิสกิตถั่วเฮเซลนัต 
เคลือบคาราเมล ขนมกล้วย ย้าผักบุ้งกรอบ 

  บิสกิตโรลผสมอัลมอนด ์ น ้าส้ม หมูย่างน ้าพริกหนุ่ม 
  น ้าอัญชันมะนาว สาลี ่ แกงคั่วยอดมะพร้าว 
  น ้ามะเกี๋ยง องุ่น วุ้นเส้นผัดไข่เค็ม 
      ผัดบล็อคโคลี่กุ้ง 
      ส้มโอ 
      ลอดช่อง 

11 แซนวิชทูน่า น ้ามะพร้าว ข้าวซอย 
26/12/2558 คุ๊กกี เม็ดมะม่วง สตรอเบอรี่ ต้มโคล้งปลาสลิดยอดมะขาม 

    ละมุด ไอกรีมงาด้า 
    ขนมไทย   

1 คัสตาร์ดนมสด ข้าวเหนียวมะม่วง ปูจ๋า 
20/2/2559 บูลเบอร์ร่ีชีสพาย น ้าล้าไย แกงเขียวหวานหมู 

  คุกกี เม็ดมะม่วง   ผัดเห็ดหอมบล็อคโคลี่กุ้ง 
  น ้ามะเกี๋ยง   ปลาทับทิมทอดผัดพริกขิง 
  น ้าเสาวรส   น ้าพริกปลาช่อน,ผักน่ึง 

      ลาบหมูเมือง 
      ข้าว,ขนมจีน 

      ก๋วยเตี๋ยวสอาด 

4 บูลเบอร่ีโยเกิร์ต พุดดิ งมะพร้าว+อัญชัน แกงฮังเล 
23/4/2559 เมอแร็งก์ ชมพู่ แกงผักหวานปลาแห้ง 

  เค้กกล้วยเล็บมือนาง เมลอน ย้าจิ นไก่ 
  ชามะนาว   คั่วเห็ดถอบ 
      ปอเป๊ียะไส้อั่ว 
      ผัดแหนมใส่ไข ่
      ข้าวซอย 
      เกี ยมอี ๋
      ทับทิมกรอบ 
      น ้าอัญชัน 
      มะเดื่อ 
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คร้ังท่ี หน้าห้องประชุม ในห้องประชุม อาหารกลางวัน 

5 น ้ามะเกี๋ยง ข้าวเหนียวมะม่วง ข้าวมันไก่ 

28/5/2559 น ้าตะไคร้ น ้าอัญชัน ข้าวผัดปลาสลิด 

  โยเกิร์ตเสาวรส   มักกะโรนีผัดกุ้ง 

  เอแคลร์   ปอเป๊ียะสด 

  ขนมสอดไส ้     

  ถั่วแปบ     

8 ชามะนาว ข้าวเหนียวเปียกล้าไย แกงเผ็ดเป็ดย่าง 

27/8/2559 แครกเกอร์ธัญพืช อัญชันมะนาว ปลาทับทิมทอดกระเทียมพริกไทย 

  ข้าวตังหน้ารวม ฝร่ัง ผัดบรอกโคลี+เห็ดหอม+หมูกรอบ 

  ทองม้วน   ย้าถั่วพลูกุ้งสด 

  พายมะพร้าว   หอยจ๊อ 

      น ้าพริกปลา ผักสด/ผักลวก 

      ทับทิมกรอบเจ๊อ้วน 

      ฝร่ัง+มังคุด 

9 ขนมชั น ข้าวต้มกล้วย ก๋วยเตี๋ยว 

24/9/2559 ขนมหม้อแกง ฝร่ัง ลาบหมู 

  อินทผาลัม น ้าล้าไย เต้าหู้ทรงเคร่ือง 

  บ้าบ่ิน   น ้าพริกกะปิ ปลาทู ผักลวก/ทอด 

  คุกกี ธัญพืช   ไก่ทอดราดซอสกระเพรา 

  คุกกี สับปะรด   ผัดบล็อคโคลี่กุ้ง 

  น ้าใบบัวบก     

  น ้ามะเกี๋ยง     

10 น ้าใบบัวบก น ้ากระเจี๊ยบ น ้าพริกอ่อง 

29/10/2559 น ้าอัญชัน ลูกเดือย+แปะก๊วย ผัดถั่วหวาน+เห็ดหอม+กุ้งสด 

  คัสตาร์ด   ไข่ยัดไส ้

  อินทผาลัม   ฉู่ฉี่ปลาทับทิม 

      แกงส้มปลาทอด 

      บะหมี่เกี๊ยวหมูแดง+กรอบ+สับ 

      ไอศกรีมกดกร่ิง 
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คร้ังท่ี หน้าห้องประชุม ในห้องประชุม อาหารกลางวัน 

11 บลูเบอร่ีชีสพาย น ้าเก๊กฮวย แกงฮังเล 

26/11/2559 คุ๊กกี ข้าวโอ๊ต ข้าวเหนียวด้าเผือก ลาบคั่ว 

  คุ๊กกี อัลมอนด ์ ชมพู่ ทอดมันปลากราย 

  คุ๊กกี เม็ดมะม่วง   มะระผัดไข่ 

  ขนมสอดไส ้   หลนเต้าเจี ยว 

  ขนมต้ม   ก๋วยเตี๋ยวสอาด 

  ฝร่ัง   ไอศกรีม+รวมมิตร 

  น ้าส้ม     

12 ข้าวมันป้ิง ข้าวฟ่างน ้ากระทิ แกงคั่วหอยขม 

24/12/2559 ฟรุ้ตเค้ก ฝร่ัง ปูนิ่มผัดพริกไทยด้า 

  น ้าส้ม สตรอเบอรี่ วุ้นเส้นผัดไข ่

  กลีบล้าดวน น ้าใบบัวบก ปลาดุกฟูผัดพริกขิง 

  บ้าบ่ิน   ปลารากกล้วยทอด 

  ป้ันสิบ   เงาะในน ้าเชื่อม 

      สับปะรด 

1 พายมะพร้าว เต้าทึง ต้มจืดมะระยัดไส้หมูสับ 

28/1/2560 ผลไม้อบแห้ง ชมพู่ เนื อปลาทอดสมุนไพร 

  กล้วยอบเล็บมือนาง   น ้าพริกลงเรือ 

  น ้าส้ม   หน่อไม้ฝร่ังผัดกุ้ง 

  ขนมปังแครนเบอรี่   ย้าตะไคร้กุ้งสด 

  โยเกิร์ตเสาวรส   ไอศกรีม 

2 บ้าบ่ิน ข้าวเหนียวมะม่วง ไก่ทอดขมิ น 

25/2/2560 หม้อแกง   เต้าหู้ทรงเคร่ือง 

  วุ้นมะพร้าว   แกงเขียวหวานลูกชิ นปลากราย 

  คุกกี ธัญพืช   น ้าพริกอ่อง 

  ขนมตะโก ้   ย้าเห็ดรวม 

  ขนมชั น   ถุงเงินถุงทอง 

  น ้าส้ม   ก๋วยเตี๋ยวหมูตุ๋น 

  น ้าผลไม้รวม   ไอศกรีมกะท ิ
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คร้ังท่ี หน้าห้องประชุม ในห้องประชุม อาหารกลางวัน 

3 แมงโก้ครีมชีสพาย เต้าทึง+น ้าล้าไย ต้มย้ากุ้งมะพร้าวอ่อน 

25/3/2560 ขนมชั น   วุ้นเส้นผัดไข่เค็ม 

  ขนมบ้าบ่ิน   ปลาเนื ออ่อนทอดกระเทียม 

  มะม่วงน ้าปลาหวาน   น ้าพริกปลาช่อน 

  น ้าส้ม   ผักเชียงดาผัดไข่ 

      ก๋วยเตี๋ยวสอาด 

      ซาหร่ิม+ไอศกรีม 

      มะม่วงน ้าปลาหวาน 

4 คุกกี  น ้ามะพร้าว แกงฮังเล 

29/4/2560 คัสตาร์ด พายมะพร้าว ปอเป๊ียะกุ้ง 

  ขนมปังโฮลวีตลูกเกด   ลาบหมู 

      ผักเชียงดาผัดไข่ 

      แกงผักหวานปลาแห้ง 

      ย้าสมุนไพร 

      น ้าพริกหนุ่ม 

      น ้าพริกอ่อง 

      แคบหมู 

      ไส้อั่ว 

      ข้าวซอย 

      ก๋วยเตี๋ยว 

      เกี ยมอี ๋

      ข้าวเหนียว 
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รายชื่อร้านอาหาร และประเภทอาหารแนะน า 

ชื่อร้านอาหาร/การติดต่อ 
อาหารแนะน า 

อาหารคาว อาหารหวาน 

ร้านอาหารแสนค าเทอร์เรส 

โทรศัพท์  08 9850 3763 

ข้าวซอยไก่ 

ก๋วยเตี๋ยวหมู/เกีย้มอี๋ 

แกงฮังเล 

ลาบหมู 

ผักเชยีงดาผัดไข่ 

แกงผักหวานปลาแหง้ 

น้ าพริกหนุ่ม/น้ าพริกอ่อง 

ต้มโคล้งปลาสลดิยอดมะขาม 

ผัดแหนมใส่ไข่ 

ย าจิ้นไก่ 

คั่วเห็ดถอบ 

ปอเปี๊ยะไส้อั่ว 

ย าสมุนไพร 

ทับทิมกรอบ 

น้ าอัญชัน 

ลูกมะเดื่อ 

ไอศกรีมงาด า 

ร้านเลมอนทรี 

โทรศัพท์ 09 6993 6629 

แกงคั่วหอยขม 

ปูนิ่มผัดพรกิไทยด า 

วุ้นเส้นผัดไข่เค็ม 

ปลาดุกฟูผัดพริกขิง 

ปลารากกล้วยทอด 

ปลาเนื้อออ่นทอดกระเทียม 

ต้มย ากุ้งมะพร้าวอ่อน 

 

ร้านผักกาด 

โทรศัพท์  08 5034 7309 

ปูจา๋ 

แกงเขียวหวานหมู 

ผัดเห็ดหอมบล็อกโคลี่กุ้ง 

ปลาทับทิมทอดผัดพริกขิง 

น้ าพริกปลาช่อน และผักนึ่ง 

ลาบหมูเมอืง 

ไข่เจียวปู 
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ชื่อร้านอาหาร/การติดต่อ 
อาหารแนะน า 

อาหารคาว อาหารหวาน 

ร้านแก้มแหม่ม 

โทรศัพท์  08 6670 6999 

ก๋วยเตี๋ยวหมูตุน๋ 

สุกี ้

ไก่ทอดขมิน้ 

เต้าหูท้รงเครื่อง 

แกงเขียวหวานลูกชิน้ปลากราย 

น้ าพริกอ่อง 

ย าเห็ดรวม 

ถุงเงินถุงทอง 

 

ร้านก๋วยเตี๋ยวสะอาด 

โทรศัพท์ 08 1111 4542 

ก๋วยเตี๋ยวปลา 

 

ไอศกรีมซาหริ่ม 

ร้านก๋วยเตี๋ยวเรือเทียบท่า 

โทรศัพท์ 09 5513 5832 

ก๋วยเตี๋ยวเรือหมู 

ก๋วยเตี๋ยวหมูตม้ย า 

บะหมี่เกี๊ยว 

น้ าพริกอ่อง 

ผัดถั่วหวาน+เห็ดหอม+กุ้ง 

ไข่ยัดไส้ 

ฉู่ฉี่ปลาทับทิม 

แกงส้มปลาทอด 

 

 

ร้านขนมหวานศิรวิัฒนา (ขนมไทย) 

โทรศัพท์ 08 1883 4763 

 ลูกเดือย+แปะก๊วย 

ข้าวเหนียวเปียกล าไย 

ข้าวฟ่างน้ ากะทิ 

ข้าวเหนียวด าเปียกเผอืก 

ร้านหวานละมุน 

โทรศัพท์ 0 5341 6185 

 ขนมสอดไส้ 

ถั่วแปบ 

ลูกชุบ 

ร้านเกล็ดน้ าตาล 

โทรศัพท์ 09 6823 2899  

 ขนมเหนยีว 

ขนมกล้วย 

ขนมตม้ 
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ชื่อร้านอาหาร/การติดต่อ 
อาหารแนะน า 

อาหารคาว อาหารหวาน 

ร้านเค้กคุณจุ๊ 

โทรศัพท์ 0 5341 6888, 

            08 9755 5305 

 คุกกี้ขา้วโอ๊ต 

คุกกี้เม็ดมะม่วง 

คุกกี้อัลมอนด ์

บลูเบอรี่ชีสพาย 

บลูเบอรี่โยเกิร์ต 

เมอแร็งก์ 

เค้กกล้วยเล็บมอืนาง 

โยเกิรต์เสาวรส 

เอแคลร์ 

ฟรุ้ตเค้ก 

คัสตารด์นมสด 

ขนมปังแครนเบอรี่ 

ร้านเรือนไมไ้ทยใหญ่ 

โทรศัพท์ 0 5321 3092 

 ขนมบ้าปิ่น 

ขนมหม้อแกง 

วุ้นมะพร้าว 

คุกกี้ธัญพืช 

ขนมตะโก้ 

ขนมช้ัน 

ขนมกลีบล าดวน 

ร้านโบ๊ต 

โทรศัพท์ 0 5322 2934 

 ขนมขา้วต้มกล้วย 

ซาลาเปา 

 

ร้านไอศกรีมเจน๊้อง 

โทรศัพท์ 06 1462 7424 

 ไอศกรีมกะทิ 

 

ร้านน้ ามะพร้าวหลัง มช. 

โทรศัพท์ 08 1167 6800 

 น้ ามะพร้าวสด 

ร้านโอชิน 

โทรศัพท์ 08 5614 8772 

 

 พายมะพร้าว 
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ชื่อร้านอาหาร/การติดต่อ 
อาหารแนะน า 

อาหารคาว อาหารหวาน 

ร้านขนมเมอืงเพชร  

(ในตลาดต้นพะยอม) 

 ข้าวเหนียวมะม่วง 

ร้านเจ๊อว้น  

 

 ทับทิมกรอบ 

ร้านน้องชมพู่ 

โทรศัพท์ 08 5030 1222 

 น้ าสมุนไพร 

(น้ ามะตูม น้ าเก๊กฮวย      

น้ ามะเกีย๋ง  น้ าฝรั่ง        

น้ า อัญชันมะนาว) 
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เอกสารหมายเลข 7.1 
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เอกสารหมายเลข 7.2 
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เอกสารหมายเลข 7.3 
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เอกสารหมายเลข 7.4 
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เอกสารหมายเลข 7.5 
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เอกสารหมายเลข 7.6 
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เอกสารหมายเลข 7.7 
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เอกสารหมายเลข 7.8 
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เอกสารหมายเลข 7.9 
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เอกสารหมายเลข 7.10 
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เอกสารหมายเลข 7.11 



 

 

 

64 

 



 

 

 

65 

 



 

 

 

66 

 



 

 

 

67 

 



 

 

 

68 

 



 

 

 

69 

 

เอกสารหมายเลข 7.12 
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