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CMU Chiang Mai Marathon:
วิ่งไปด�วยหัวใจ เดินไปด�วยแรงสามัคคี
มหาวิทยาลัยเชียงใหม�
สมาคมนักศึกษาเก�ามหาวิทยาลัยเชียงใหม�
และชุมชนชาวมอชอ

คุณซวง ชัยสุโรจน
นายกสมาคมฯ 
2559 - 2561

คุณสมยศ วงษทองสาลี
นายกสมาคมฯ 
2561 - 2563

คุณนฤมล พูลเพียร
นายกสมาคมฯ 
2563 - 2565

คุณสุมิตร เพชราภิรัชต
นายกสมาคมฯ 
2565 - ปจจุบัน

โดย... ผศ. ดร.ณัฐ วรยศ

 กรรมการสภามหาวิทยาลัย

ภาพจุดปลอยตัว CMU Chiang Mai Marathon 2024: Precious memories

 ณ เชาวันหนึ่งในเชียงใหม เมื่อแสงแรกแหงรุงอรุณยังไมเริ่มสองผานแนวเขาดอยสุเทพเสียทีเดียว เสียงกลองตีกระหึ่มดังกอง

ที่ลานหนาศาลาอางแกว ผูคนเรือนหมื่นจากท่ัวประเทศเริ่มทยอยออกตัวในระยะฟูล ฮาลฟ และมินิมาราธอน บางคนหวังพิชิต

ระยะฟูลมาราธอน บางคนมาวิ่งกับครอบครัวในระยะฟนรัน บางคนแคอยากมีความทรงจำรวมกับเพื่อน ขอเพียงแคเดินใหครบระยะ 

สิ่งที่ทุกคนอาจไมรูก็คือ เบื้องหลังของการวิ่งที่งดงามในวันนี้คือเรื่องราวของผูคนนับพันที่รวมแรงรวมใจอยางเงียบ ๆ ตลอดหลาย

เดือนที่ผานมา

 CMU Chiang Mai Marathon ไดจัดการแขงขันมาอยางตอเนื่องถึง 8 ครั้ง และแมในชวงวิกฤตการณโควิด-19 ที่ไมสามารถ

จัดการแขงขันในรูปแบบปกติได แตทีมงานยังคงไมยอทอ จัดวิ่งในรูปแบบ Virtual Run อีก 2 ครั้ง รวมแลวเทากับวางานนี้ไดเกิดขึ้น

ถึง 10 ครั้ง และทุกครั้งคือภาพของพลังใจมหาศาลที่ถูกสงผานฝเทาของนักวิ่ง และแรงของผูจัดงานที่มาจากหลายทิศทาง โดยเฉพาะ

อยางยิ่งกำลังสำคัญโดยนายกสมาคมและกรรมการสมาคมนักศึกษาเกาถึงสี่วาระ
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สองนักศึกษาเกาผูซึ่งเปนเสาหลักอีกสองเสาของการแขงขันทั้งสิบครั้งที่ผานมา
คุณสมยศ วงษทองสาลี และ คุณกนิษฐ สารสิน

ภาพขณะบวงสรวงศาลพระภูมิเพื่อขอพรและความเปนสิริมงคล

อธิการบดี ศ. ดร. นพ.พงษรักษ ศรีบัณฑิตมงคล
เปนนักวิ่งระยะมินิมาราธอนของการแขงขันอยางยาวนาน

ครอบครัวนักวิ่ง วิ่งขามอางแกว เสนทางวิ่งผานแหลงพักผอนและออกกำลังของชาว มช.
รวมถึงอางแกวและอางตาดชมพู

 การแขงขันนี้ไมไดเกิดขึ้นจากสมาคมนักศึกษาเกามหาวิทยาลัยเชียงใหมเพียงลำพัง แมสมาคมจะเปนเจาภาพหลัก

ที่รับผิดชอบตั้งแตแนวคิด การวางระบบ ไปจนถึงการประสานงานกับหนวยงานภายนอก แตหัวใจของงานนี้คือการที่ทุกภาคสวน

ของมหาวิทยาลัย “รวมดวย ชวยกัน” อยางแทจริง ท้ังมหาวิทยาลัยเองท่ีรับเปนเจาภาพรวม และเปดพ้ืนท่ีใหใชไดอยางเต็มที่ 

ท้ังบุคลากรที่อุทิศเวลาให ท้ังนักศึกษาปจจุบันและนักศึกษาเกาที่กลับมารวมแรงกัน รวมถึงเครือขายภายนอก ตั้งแตหนวยงาน

ราชการไปจนถึงชาวบานริมเสนทางที่ยินดีเปดทางใหนักวิ่งดวยรอยยิ้ม

 ในดานการจัดการทางการเงินและการระดมทุนเพื่อใหงานสามารถดำเนินตอเนื่องไดทุกป สมาคมนักศึกษาเกาไดรับการ

ขับเคลื่อนอยางเขมแข็งจาก คุณสมยศ วงษทองสาลี และ คุณกนิษฐ สารสิน ในฐานะประธานและรองประธานจัดการแขงขัน 

ผูที่มุงมั่นหาผูสนับสนุนทุนทรัพย ทั้งในรูปแบบงบประมาณหลัก น้ำดื่ม น้ำเกลือแร เจลพลังงาน หรือแมแตของที่ระลึกสำหรับนักวิ่ง 

ทั้งสองยังตองฝาฟนกับสภาพเศรษฐกิจท่ีไมเอื้ออำนวยในแตละป ดวยความตั้งใจวา รายไดจากงานวิ่งนี้ จะตองยอนกลับไปเปน 

“ทุนการศึกษา” ใหแกนักศึกษาที่ขาดแคลนของมหาวิทยาลัยเชียงใหม และยังสมทบสูกิจกรรมสาธารณประโยชนตามพระราช

ประสงคในบางสวนอีกดวย ความทุมเทของทั้งคูกลายเปนแรงหลักที่ทำใหงานนี้สามารถยืนหยัดไดในทุกป
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คณะทำงานของคณะวิศวกรรมศาสตรทำหนาที่วางกรวยและปายตลอดเสนทางกวา 42 km

ภาพวันแถลงขาว CMU Chiang Mai Marathon 2023, Run the Legacy

 คณะวิศวกรรมศาสตร ซึ่งเปนผูรวมกอกำเนิดมาราธอนนี้ตั้งแตแรก ยังคงรับหนาที่หนักอยางไมถอย ทั้งการวางแผน

เสนทาง การจัดขบวน การกำกับนักวิ่งในทุกจุดตัดถนน และการประสานกับเจาหนาที่ตำรวจและทหาร เพื่อบริหารจราจร

อยางไมรบกวนชุมชน ในแตละปเราจะเห็นอาจารยระดับดอกเตอรจากคณะวิศวะมายืนประจำตามจุดตาง ๆ อยางไมถือเนื้อถือตัว 

แคเพื่อใหนักวิ่งทุกคนวิ่งไดปลอดภัย

 ดานเทคนิคการแขงขันนั้น ถูกวางใจไวในมือของคณะศึกษาศาสตรที่เชี่ยวชาญดานกีฬา ทั้งการกำหนดกติกา การคัดเลือก

เสนทาง การปลอยตัวนักวิ่ง การอุทธรณผล รวมถึงการประกาศรางวัล โดยมีงานกีฬาจากกองพัฒนานักศึกษาเขารวมทำงาน

อยางใกลชิด เพื่อใหการแขงขันทุกระยะเปนไปอยางราบรื่นและเปนธรรม

 ในมิติของการสื่อสาร คณะการสื่อสารมวลชนคือผูที่

อยูเบื้องหลังการประชาสัมพันธ การแถลงขาว ไปจนถึงพิธี

ปลอยตัว โดยอาศัยความสามารถของนักศึกษาและคณาจารย

ในการออกแบบภาพลักษณของงานใหชัดเจนและทรงพลัง 

ในเชาวันแขงขัน เราจะไดยินเสียงกลองท่ีสรางความฮึกเหิม

โดยกลุมจากคณะสถาปตยกรรมศาสตร เสริมบรรยากาศ

ใหคึกคักไปทั่วมหาวิทยาลัย

 เมื่อหันมาที่พื้นที่บริเวณศาลาอางแกว คณะเกษตรศาสตรและคณะวิทยาศาสตรเขามารับหนาที่อันหนักหนวงในการบริหาร

พื้นที่หนางาน ทั้งการปลอยตัว การเขาสูเสนชัย การลงทะเบียน อาหาร น้ำ หองน้ำ การจัดการขยะ และที่จอดรถ - all done 

ภายใตขอจำกัดเรื่องเวลาที่มีนอยมาก เนื่องจากพื้นที่หนามหาวิทยาลัยเปนเสนทางคมนาคมหลัก

 ในขณะที่นักวิ่งกำลังวิ่งไปขางหนา คณะมนุษยศาสตรยังคงดูแลสัมภาระของพวกเขาไวในจุดฝากของ ซึ่งเปนภารกิจที่เริ่มตน

ตั้งแตตีสาม และจะสิ้นสุดลง ก็ตอเมื่อนักวิ่งคนสุดทายมารับของคืน

 คณะรัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร และคณะสัตวแพทยศาสตร แมจะไมใชคณะใหญ แตกลับรับผิดชอบดูแล

การจัดการวิ่งระยะฟนรันมาตลอด ตั้งแตการสำรวจเสนทาง การดูแลนักวิ่ง ไปจนถึงการแจกเหรียญและเคร่ืองด่ืมแกผูเขาเสนชัย 

โดยความเรียบรอยของระยะนี้มักจะไดรับคำชมจากผูรวมวิ่งทุกป
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 สิ่งที่ผูเขารวมจดจำมากท่ีสุดอีกอยาง คือ อาหารหลังเขาเสนชัยที่ดูแลโดยสำนักงานหอพักนักศึกษาของมหาวิทยาลัย 

เมื่อนักว่ิงเหน็ดเหนื่อยมาตลอดหลายชั่วโมง พวกเขาจะไดพบกับอาหารรอน ๆ ที่ทั้งอรอยและอุดมไปดวยพลังงานจากน้ำใจของ

เจาหนาที่ที่เตรียมมาอยางพิถีพิถัน จนกลายเปนเสียงร่ำลือวา “มาราธอนนี้มีอาหารอรอยที่สุดในประเทศ”

นักวิ่งเขาคิวรับอาหารที่ปลายเสนชัยอยางเนืองแนน

 ดานการแพทย ทีมแพทย-พยาบาลจากคณะแพทยศาสตรและคณะพยาบาลศาสตร รวมกับสมาคมนักศึกษาเกา

คณะพยาบาลศาสตร พรอมดวยเครือขายโรงพยาบาลหลายแหง รวมถึงโรงพยาบาลนครพิงค โรงพยาบาลศรีพัฒน โรงพยาบาล

กรุงเทพเชียงใหม ตลอดจนรถฉุกเฉินจากเทศบาลและองคกรปกครองสวนทองถ่ินกวา 10 จุด สนับสนุนการอำนวยการฉุกเฉิน

อยางมีประสิทธิภาพ จัดตั้งอาสาสมัครขี่จักรยานลาดตระเวน พรอมระบบติดตามตำแหนงแบบเรียลไทมที่ศูนยอำนวยการ กลายเปน

โครงสรางฉุกเฉินที่ถูกวางแผนมาอยางซับซอนและทันสมัย

จักรยานพยาบาลอาสาตระเวนชวยเหลือนักวิ่ง
ในพื้นที่รับผิดชอบ 2 - 3 กิโลเมตร

รถพยาบาลฉุกเฉินจากเครือขายโรงพยาบาลใหบริการนักวิ่ง

อานตอฉบับหนา

พบกับ CMU Marathon ครั้งที่ 9 วันที่ 1 กุมภาพันธ� 2569
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รอบโตะสภา

 มติการประชุมสภามหาวิทยาลัยเชียงใหม ครั้งที่ 11/2568 เมื่อวันเสารที่ 15 พฤศจิกายน 2568 ที่ผานมา สำนักงานสภา

มหาวิทยาลัยไดเผยแพรไวบนเว็บไซต www.council.cmu.ac.th หัวขอ : กำหนดการ/ระเบียบวาระ/สรุปมติการประชุมสภา

มหาวิทยาลัย ซึ่งผูสนใจสามารถเขาไปศึกษาเพิ่มเติมได สวนเนื้อหาในฉบับนี้... จะขอนำมาแจงเฉพาะบางเรื่องโดยยอเทานั้น

ตำแหนงทางวิชาการ สวนงาน จำนวน (ราย)

อนุมัติแตงตั้งผูชวยศาสตราจารย

(จำนวน 8 ราย)

คณะเกษตรศาสตร

คณะแพทยศาสตร

คณะรัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร

คณะศึกษาศาสตร

คณะสังคมศาสตร

คณะสาธารณสุขศาสตร

คณะอุตสาหกรรมเกษตร

1

2

1

1

1

1

1

อนุมัติแตงตั้งรองศาสตราจารย

(จำนวน 7 ราย)

คณะแพทยศาสตร

คณะมนุษยศาสตร

คณะวิทยาศาสตร

คณะศึกษาศาสตร

คณะสัตวแพทยศาสตร

สถาบันวิศวกรรมชีวการแพทย
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 >>> อนุมัติแต�งตั้งบุคคลให�ดํารงตําแหน�งผู�ช�วยศาสตราจารย�และรองศาสตราจารย� จํานวน 15 ราย

 >>> อนุมัติแต�งตั้งศาสตราจารย�เกียรติคุณ จำนวน 4 ราย ตั้งแต�วันที่ 15 พฤศจิกายน 2568 ดังนี้

ศ. นพ.ชวนันท ชาญศิลป

สาขาวิชาจิตเวชศาสตร

คณะแพทยศาสตร

ศ. ดร.ธีรวรรณ บุญญวรรณ

สาขาวิชาฟสิกส

คณะวิทยาศาสตร

ศ. ดร.สรศักดิ์ ลี้รัตนาวลี

สาขาวิชาคณิตศาสตร

คณะวิทยาศาสตร

ศ. ดร.ประดิษฐ เทอดทูล

สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล

คณะวิศวกรรมศาสตร
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 >>> อนุมัติให�เสนอแต�งตั้งรองศาสตราจารย�ให�ดำรงตำแหน�งศาสตราจารย� จำนวน 1 ราย คือ
 • รศ. ดร. HIEN VANDOAN สังกัดคณะเกษตรศาสตร

 >>> ให�ความเห็นชอบการเป�ดสอนหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาจีนร�วมสมัย 
(ข้ันตอนที่ 1) วิทยาลัยพหุวิทยาการและสหวิทยาการ โดยใหจัดทำรายละเอียดของหลักสูตร (ขั้นตอนที่ 2) เสนอสภา

มหาวิทยาลัยพิจารณาตอไป ซึ่งที่ประชุมสภามหาวิทยาลัยมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะที่สำคัญ ดังนี้

 1 .  เนื้ อหาของหลัก สูตรที่ บู รณาการเทคโนโลยี

สมัยใหม อาทิ AI, Augmented Reality, Virtual Reality 

และระบบ Adaptive Learning ถือเปนจุดแข็งท่ีสะทอนแนวคิด 

Creative Economy ไดอยางชัดเจน และสอดคลองกับทิศทาง 

“ลานนาสรางสรรค” ของมหาวิทยาลัยอยางเหมาะสม จึงควรใช

โอกาสนี้เชื่อมโยงสาระดังกลาวเขากับการพัฒนาโครงการลานนา

สรางสรรคในเชิงยุทธศาสตร เพื่อใหเกิดความตอเนื่องของแนวคิด

และเพิ่มคุณคาของการทำงานแบบบูรณาการระหวางหลาย

สวนงานใหเดนชัดยิ่งขึ้น

 2. การรวมมือกับ Yunnan Normal University ซึ่งเปนพันธมิตรทางวิชาการที่มีความเขมแข็ง นับเปนโอกาสสำคัญ

ท่ีชวยรองรับความตองการของผูเรียนระดับบัณฑิตศึกษา โดยเฉพาะผูสอนภาษาจีนท่ีตองการวุฒิระดับปริญญาเอก ซ่ึงมีจำนวนมาก

ในประเทศจีนและมีขอจำกัดดานการเปดสอนภายในประเทศ จึงเปนโอกาสที่มหาวิทยาลัยควรใชในการยกระดับหลักสูตรใหเปน

ทางเลือกทางวิชาการที่โดดเดนและดึงดูดกลุมผูเรียนเหลานี้ไดมากยิ่งขึ้น

 3. หลักสูตรนี้สะทอนใหเห็นถึงพลังของคณะที่สามารถทำงานรวมกันไดจริง ซึ่งเปนหัวใจสำคัญของการพัฒนาหลักสูตรแบบ

บูรณาการ แมวาการดำเนินงานในทางปฏิบัติจะมีความซับซอน แตก็เปนทิศทางที่สภามหาวิทยาลัยคาดหวังและตองการใหเกิดขึ้น

มากขึ้น เพื่อเปดพื้นที่ใหการจัดการศึกษามีความหมายใหมและตอบโจทยอนาคตไดอยางแทจริง

 >>> อนุมัติหลักสูตรอบรมระยะส้ัน (Non-degree) สำหรับนักศึกษาต�างชาติ จำนวน 21 หลักสูตร 
ของสถาบันภาษา และอนุมัติหลักสูตรอบรมระยะส้ัน (Non-degree) สำหรับนักศึกษาต�างชาติ จำนวน 
1 หลักสูตร ของวิทยาลัยนานาชาตินวัตกรรมดิจิทัล ซ่ึงที่ประชุมสภามหาวิทยาลัยมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะที่สำคัญ 

ดังนี้

 1. ควรพิจารณาพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นเ พ่ิมเติม

จากกลุมภาษา โดยเฉพาะหลักสูตรดานทุนวัฒนธรรมและ

เศรษฐกิจสรางสรรค  ซึ่ งถือเปนจุดแข็งของประเทศไทย 

อีกทั้งหนวยงานภายนอก อาทิ หนวยบริหารและจัดการทุน

ดานการพัฒนาระดับพื้นที่ หรือ บพท. (ภายใต สกสว.) ซึ่งมี

ทุนสนับสนุนจำนวนมากในทุกจังหวัด จึงนาจะเปนหลักสูตร

ที่ตอบโจทยความตองการและดึงดูดผูเรียนไดเปนอยางดี

 2. มหาวิทยาลัยควรพิจารณาเก็บขอมูลผลการเรียนรูและประสิทธิผลของหลักสูตรระยะสั้น เชน อัตราการเรียนตอเนื่อง

ของผูเรียน ความสอดคลองกับความตองการของภาคแรงงาน และผลลัพธเชิงคุณภาพ เปนตน เพ่ือนำไปใชพัฒนาระบบหลักสูตร

ใหมีความครบถวนในมิติ ‘Perform - Transform - Evaluate’ อยางแทจริง
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คณะผูจัดทํา

·Õè»ÃÖ¡ÉÒ : ศาสตราจารยพิเศษ ดร.สุรเกียรติ์ เสถียรไทย นายกสภามหาวิทยาลัยเชียงใหม
 ศาสตราจารย ดร. นพ.พงษรักษ ศรีบัณฑิตมงคล อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม
ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃºÃÔËÒÃ : ผูชวยศาสตราจารย ทพ.พิริยะ เชิดสถิรกุล รองอธิการบดี เลขานุการสภามหาวิทยาลัยเชียงใหม
ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ : นายทนงศักดิ์ เชื้อเจ็ดตน หัวหนาสำนักงานสภามหาวิทยาลัย
¡Í§ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ : นายปรีดา ศิริรังษี, นางมัณฑนา สุกัณศีล, นายเกรียงไกร ใจโส, นายอุดมศักดิ์ กำไลเพ็ชร, น.ส.มนสิชา รัตนกิจ,
 นางวราวรรณ ปนทอง, นายมนัส โภชนา, นางจันทรตรี มายัง, น.ส.อารยา อริยะเครือ,
 นายอดิศร ไขคำ, นายคมเคียว รักขสวัสดิ์, น.ส.จิราภา นุชนารถ
ÍÍ¡áººâ´Â : หจก.นันทกานต กราฟฟค การพิมพ  www .nan t a k a r n g r aph i c . com

สํานักงานสภามหาวิทยาลัยเชียงใหม
อาคารยุทธศาสตร ชั้น 4 เลขที่ 239
ถนนหวยแกว ตำบลสุเทพ อำเภอเมือง
จังหวัดเชียงใหม 50200 
โทรศัพท : 0-5394-2630,
 0-5394-3674 
โทรสาร : 0-5394-3028

Activities and public relationsActivities and public relations
¡Ô¨¡ÃÃÁ¡Ô¨¡ÃÃÁáÅÐ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�áÅÐ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�
Activities and public relations
¡Ô¨¡ÃÃÁáÅÐ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�

วันที่ 15 พฤศจิกายน 2568 เวลา 18.30 น. : มช. จัดพิธีบำเพ็ญกุศลอุทิศถวายเปนพระราชกุศล แดสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง โดยมีพระครูธีรสุตพจน (สงา ธีรสํวโร) เจาคณะตำบลสุเทพ เขต 2 เปนองคแสดงพระธรรมเทศนา และ 
ศ. (พิเศษ) ดร.สุรเกียรติ์ เสถียรไทย นายกสภามหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนประธานในพิธี ทั้งยังมีอดีตอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม ผูบริหาร บุคลากร 
นักศึกษา และประชาชน รวมพิธีฯ ณ ศาลาธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม

วันที่ 15 พฤศจิกายน 2568 เวลา 09.00 น. : มช. จัดพิธีทำบุญตักบาตรถวายเปนพระราชกุศล แดสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปหลวง เนื่องในวันคลายวันเสด็จสูสวรรคาลัย โดยมีพระเดชพระคุณ พระวิมลมุนี เปนประธานสงฆ พรอมดวย ศ. (พิเศษ) ดร.
สุรเกียรติ์ เสถียรไทย นายกสภามหาวิทยาลัยเชียงใหม ศ. ดร. นพ.พงษรักษ ศรีบัณฑิตมงคล อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม คณะกรรมการสภา
มหาวิทยาลัย ผูบริหาร บุคลากร และนักศึกษา รวมพิธีฯ ณ ศาลาธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม




